Gratulujeme Vam ke koupi Vaseho nového satku na noseni ditéte Tricot-Slen znacky Babylonia!
Prectéte si dikladné navod pred prvnim pouzitim Vaseho $atku Tricot-Slen Babylonia!

Tricot-Slen Babylonia je dlouhy pleteny Satek na noseni ditéte vyrobeny v EU ze 100% organické
pruzné baviny, ve kterém muzZete Vase dité nosit na mnoho zpUlsob(. UkdZzeme Vam 5 variant noseni,
ale to neznamena, Ze neni vice variant. Podivejte se také na webové stranky Babylonia a na DVD

s vice moZnostmi, které je soucasti baleni. V tomto navodé Vam ukaZzeme zaklady a aZ nasbirate
zkuSenosti, najdete Vasi oblibenou pozici noseni ditéte. Samozifejmé se nemusite stat expertem ve
vSech mozZnostech noseni. Mimo jiné pro dité ani nositele nemusi byt vSechny pozice pfijemné.
Vyzkousejte proto s Vasim miminkem, ktera pozice je pro Vas pro oba nejlepsi. Nez zacheme se
zakladnimi variantami vazani, vysvétlime Vam nejdrive, proc je satek Tricot-Slen Babylonia tak
Uzasny. Ve tfech kapitolach Vam vysvétlime, proc jste ucinili pro sebe a pro Vase détatko nejlepsi
rozhodnuti pti zakoupeni $atku Tricot-Slen Babylonia.

Zdravy, utulny a jednoduchy

Noseni Vaseho détatka v $atku Tricot-Slen Babylonia Vam ulehdi Zivot a ma pozitivni pfinos na
psychicky, intelektudlni a emoéni vyvoj Vaseho détatka. Satek Tricot-Slen Babylonia je vyrabén

z nejmékdci latky, nema zadny uzel, Zadné prezky nebo jiné zapinani, které by mohly plsobit bolest.
Diky specidlnimu zpUsobu pleteni ma optimalni pevnost. S Vasim détatkem v $atku Tricot-Slen
Babylonia budete pohyblivi a mlZete vykonavat i jiné ¢innosti, zatimco Vase détatko bude v klidu a
pohodli u Vas. Kojeni Vaseho ditéte v Satku Tricot-Slen Babylonia je diskrétni a jednoduché. | pokud
by kojeni nemélo probihat jednoduse, nebo by dité nechtélo byt kojeno, je Satek Tricot-Slen
Babylonia idealni. Blizkost Vaseho détatka zplsobuje produkci hormonu Prolaktinu, ktery zpdsobuje
produkci mléka. Diky blizkosti détatka zpozorujete hned signaly hladu jako je hledani, slintani nebo
vyplazovani jazy¢ku. Satek Tricot-Slen Babylonia nezabira z4dné misto, takze ho mGzete vzit véude s
sebou. Je velice prakticky pravé, kdyz probihate plnymi nakupnimi ulickami, jedete tramvaji,
autobusem, metrem nebo pokud jdete jen na prochazku do lesa. Jiz Zadna Spinava kolecka v domé a
pfi noSeni ditéte v $atku Tricot-Slen Babylonia jste nejlepsi tlumic otres(.

Zdravy a vyrovnany vyvoj

Po deviti mésicich tepla, pohyb( a stalého kontaktu s maminkou znamena porod pro dité velky
prechod, proto dité potfebuje hodné intimniho kontaktu a blizkost k jeho rodi¢im. Déti, které jsou
noSené hned na bfise, si uZivaji primého télesného kontaktu. V satku Tricot-Slen Babylonia se dité
citi bezpecné. VSichni novorozenci touZi byt blizko u téla, toto plati hlavné pro nedonosené déti. Diky
Satku Tricot-Slen Babylonia mlZete u sebe bezpecné nosit i nedonosené miminko. Z bezpeci satku
Tricot-Slen Babylonia bude Vase détatko vnimat okoli z bezpeéné pozice. BEhem kratké doby zacne
détatko vnimat a ma nespocet viema, které pfi noSeni v $atku Tricot-Slen Babylonia, nejsou jiz pak
pro détatko, které je v blizkosti své matky, strach nahanéjici. Tento pocit pohodli a bezpedi ptispiva
k vyvoji pozitivniho vlastniho pohledu a tvofti zaklad pro sebevédomou a sebejistou osobnost. Pfi
noseni v $atku Tricot-Slen Babylonia nebude Vase détatko nuceno pasivné prozivat den, ale bude ho
pfirozené prozivat s Vami. Vase détatko toho vice uslysi a bude vnimat vic, ¢imz se bude Iépe rozvijet
jeho psychika a socidlni vyvoj. Z této bezpecné pozice ma moznost ve vysi oci spolukomunikovat

s lidmi v jeho okoli. Pokud by to vSak na néj bylo moc, mize zavfit ocicka a na prsou svého nositele
klidné spat.



| jeho télesny rozvoj je pri noseni v $atku Tricot-Slen Babylonia stimulovan rdznymi zpUsoby. Diky
vsem pohyblm a dotek(im je vyZadovan rozvoj télesné a jemné motoriky. Vase détatko se v Satku
Tricot-Slen Babylonia posadi a mize hladit, chytat i mackat nositele. Spravny vyvoj svall a kloubu je
k tomu stimulovan i diky drzeni jeho téla v ,,M“ pozici (vice k této ergonomické pozici najdete

v nasledujici kapitole).

V prvnich mésicich neni vétSinou pro mladého otce jednoduché vyvinout si s ditétem tak blizky vztah
jako pro jeho matku. Satek Tricot-Slen Babylonia pomahd tento vztah rozvijet, nodeni Vaseho ditéte
vyZzaduje interakci a tim také vyvoj pouta. Vyzkumy prokazaly, Ze déti, které jsou nosené, méné
placou a netrpi tolik plynatosti nebo palenim zahy oproti détem, které nejsou moc nosené. Navstivte
také nase webové stranky www.babylonia.be a najdéte vice informaci o noseni déti.

Nejlepsi Ergonomie

,Satky Babylonia podporuji zdravy vyvoj détskych ky¢li“
Dr. E. de Visser — ortopedicky chirurg a specialista détské ortopedie z Nemocnice v Rijnstate
v Holandsku.

Satek na nogeni déti je ergonomicky pomocnik nogeni, jak pro rodice, tak i pro dité! Nosite détatko
na svém téle v pozici ditéte ve tvaru pismene M: détska kolinka jsou jemné napnuta a lehce
roztazena nad Urovni zadecku a zada jsou pfirozené zaoblena. Vase détatko diky tomu neciti Zadnou
zaté7 zad a jeho kycle se dobte vyviji. Kyéle détatka jsou tvofeny chrupavkou, ktera se béhem prvniho
roku Zivota preméni v kosti. K této preméné dochazi nejlépe v pozici ditéte ve tvaru pismene M,

v této pozici je pravé odstup mezi panvi a kycelnim kloubem idealni. Bérce a noZi¢ky musi byt
kompletné volné. Pokud by mély nozicky viset doll tak jako je to u vétSiny nosicich systémd, zada
jsou bez opory a dité neni v ergonomicky dobré pozici. Satek Tricot-Slen Babylonia muzete
pfizplsobit od kolinka ke kolinku nezavisle na tom, jestli jsou Vasemu détatku 2 mésice nebo 2 roky,
vzdy bude sedét. Tak bude vidy Vase détatko sedét v idedlni pozici uvolnéné u Vas. Protoze je
détatko stale ve Vasi blizkosti, miZete hned reagovat na jeho potteby a diky tomu se citi jisté a
uvolnéné, ¢imz mu pfibyva na sebevédomi. Ale také pro Vas pro rodice je Satek Tricot-Slen Babylonia
idedlni! Nosit détatko na ruce je zatézi na Vase zada. V $atku Tricot-Slen Babylonia se vaha détatka
diky Sirokym pruhtm latky rozloZi na vrchni polovinu Vaseho téla a boka. Takto mizZete Vase détatko
bez problém nosit hodiny. Diky tomu, Ze pruhy latky vedou pfes obé Vase ramena, témér se
nezatézuje Vas krk a zada. Diky spravnému noseni v $atku Tricot-Slen Babylonia lze détatko nosit,
dokud mu to a jeho nositeli vyhovuje. VSude ve svété jsou détatka nosena a pfitom nositel mlze
vyvijet jakoukoliv ¢innost. Pokud by jste po precteni méli jesté néjaké dotazy, navstivte nase stranky
www.babylonia.be a podivejte se na FAQ otazky.

Pfejeme Vam a Vasemu détatku hodné prijemnych zazitka.
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RADY A TIPY

Naucit se nosit détatko, je jako se naucit tancit. Potfebuje to urcity cvik, nez budou viechny
pohyby plynulé a budou moci byt vykonany nazpamét. Vétsinou pomuze trénovani na
panence nebo plySovém zviratku, popfipadé trénovat pred zrcadlem. Pokud se zezacatku
citite nejisté s umisténim Vaseho détatka do satku, vyzkousejte si to nejdfive parkrat v sedé.
AZ si zvyknete nosit Vase détatko v $atku na noseni déni, uz si nebudete moci predstavit, jaké
by to bez néj bylo.

Snazte se oblékat Satek peclivé, predejdete pak prekroucenym pdastim. Rozprostrete latku
dobre pres obé ramena. Stahnéte kfiZ na zadech dol(, aby jste dosahli idealnimu rozloZeni
vahy.

Utahnéte radéji Satek Tricot-Slen vice nez moc malo. Dbejte na to, aby oba ramenni pasy
byly dobte rozprostfeny na Vasich Ramenou a nezarezavaly se Vam do krku.

Noste radéji détatko vyse nez moc dole, snazte se, aby bylo mozné détatko polibit —to je ta
spravna vyska. V pripadé, ze je détatko pfilis nizko, zacnéte opét od zacatku s bfisnim pasem
0 néco vyse.

Postarejte se o to, aby oba pasy byly rozprostfeny od kolinka ke kolinku a pravidelné to
kontrolujte.

Mala détatka do 4 mésicu, ktera jesté neudrzi svoji hlavicku nebo vétsi détatka, ktera usnula,
vZdy potrebuji podepfit Hlavicku! Pro extra podporu vytahnéte vSechny tfi pruhy vys pres
zadicka az k zatylku.

Pozice, ve které se Vase détatko kouka smérem od Vas, je mozna a byva hodné rodici
vyuzivana, ale neni zdrava pro drzeni téla a vyvoj kycli. Je pro Vase détatko velmi narocna a
dité moc zatéZuje, protoze se détatko nenachazi v drzeni téla ve tvaru pismene M. | pro Vas

jako nositele je tato obracena pozice tézsi. Pokud si myslite, Ze je Vase détatko zvédavé a
chtélo by vse vidét, noste ho radsi na boku.

Varovani:

PouzZivani zdravého rozumu je nejlepsi zplsob jak predchazet nehodam.
Zde je presto nékolik rad a varovani:

* Neoblékejte sebe a Vase détatko prilis teple, satek na noseni déti je také ¢ast obleceni a
samoziejmé jak Vy tak Vase détatko vydavate teplo!

¢ Podpirejte vidy jesté rukou détatko, pokud se shybate nebo predklanite!
eBudte opatrni, aby jste neztratili rovnovahu pfi pohybech Vaseho détatka!
*NepouZivejte $atek Tricot-Slen pti sportovani!

¢ Myslete na to, Ze jste s ditétem v $atku Sirsi, hlavné pfi prochazeni dvefi, uzsich prostor nebo
nizkych otvor(!



